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ISTITUTO AUTONOMO COMPRENSIVO
SCUOLA DELL’INFANZIA-PRIMARIA-SECONDARIA DI PRIMO GRADO

“GIUSEPPE PITRE”
ad Indirizzo Musicale

0363 ~6 = 303

LA C. Gluseppe Pitré
Castetarvrare dol Gono

PROGETTO I-DENTI-KIT
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

SOGGETTI COINVOLTI

Team docenti, alunni, genitori di tutte le classi seconde della Scuola Primaria.

I-DENTI-KIT ¢ un progetto di prevenzione in materia di salute orale mediante educazione sanitaria
nelle scuole in accordo fra il Ministero della Salute e il Ministero dell’Istruzione.

Il programma di educazione alla Salute orale coinvolge infatti i bambini in un percorso che rientra
nelle finalita di educazione a corretti stili di vita a partire dalla scuola primaria che, pud e deve
rappresentare una comunita che si prende cura della salute di tutti i suoi membri e di tutti coloro che
interagiscono con essa.

OBIETTIVI STRATEGICI ( PNP- PRP 2020/2025)

- Promuovere la salute orale attraverso il contrasto ai fattori di rischio

- Sviluppare e/o migliorare le conoscenze e le competenze di tutti i componenti della comunita
scolastica

- Identificare precocemente e prendere in carico i soggetti in condizioni di rischio

- Aumentare/migliorare le competenze degli operatori e degli attori coinvolti

- Offrire programmi finalizzati alla riduzione del danno

OBIETTIVI EDUCATIVI

- Importanza della salute orale

- Ruolo dell’alimentazione nel mantenersi in buona salute

- Uso e funzione dei presidi di igiene orale

- Funzione del Dentista nella prevenzione e nella cura delle malattie della bocca (controlli periodici)
SAPER FARE

- Riconoscere il proprio spazzolino e sapere a chi consegnarlo o dove riporlo

- Sapere spazzolare i denti in modo corretto

- Saper quale e quanto dentifricio usare

- Sapere quando sostituire lo spazzolino

- Lavare 1 denti dopo ogni pasto

- Lavare le mani dopo 1’uso della toilette e prima di sedersi a tavola

STRUMENTI

- Kit completo di schede operative (Italiano - Storia- Musica - Scienze)



